
Het maken van een Back-up van berichten uit Outlook Express: 

 

Om überhaupt te kunnen back-uppen moet je natuurlijk wel weten waar de bestanden op je 

computer staan. 

- start Outlook Express.  

- klik op Extra en daarna op Opties en selecteer het tabblad Onderhoud. 

- Klik dan op Archiefmap en er verschijnt een venster met de verwijzing naar de map waar 

de bestanden zich bevinden. 

 

Vervolgens kun je een back-up maken en dat gaat als volgt: 

- Start de verkenner. 

- navigeer naar de map waar de berichten uit Outlook Express staan 

- In de map staan een aantal bestanden met de extensie .DBX. In deze bestanden zit je mail 

opgeslagen. 

Maak een kopie van deze bestanden om je e-mails veilig te kunnen stellen. 

-  

Een back-up terugzetten naar Outlook Express: 

- start Outlook Express. 

- Klik op Bestand en daarna op Importeren en selecteer de optie Berichten.  

- Doorloop de vensters en geef de locatie aan waar de geback-upte bestanden zich 

bevinden.  

- Je e-mails zullen nu worden geïmporteerd in Outlook Express. 


